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 בס"ד

 העסק הנבחר"  –הסדנה של "הבית 

בקשתכם אני שולחת פירוט התכנים של בהמשך לשיחתנו, וכפי 

מפגשים או מפגש אחד  12עד  4הרצאות לנשים. תוכלו לבחור סידרה בת 

 בנושא רלוונטי. 

מבוססת על התפיסה שניהול בית כמוהו  הנבחר" העסק  –הבית שיטת "

כניהול ארגון ומנהלת הבית יכולה להשתמש בארגז הכלים הניהול המקצועי 

 עוץ הארגוני כדי לייעל את עבודתה וכדי להתמקצע. ימעולם העסקים והי

תכני המפגשים עוסקים בלימוד יישומי של כלים ניהוליים שונים 

, התמודדות עם שינויים, האצלת הסמכויות וניהול בתחום ניהול הזמן, הצבת מטרות

 התקציב בהתאמה לבית ולמשפחה. 

העסק הנבחר": ספר  –הסדנאות המקצועיות מתלוות לסדרה של שלושת הספרים "הבית 

ם וטיפים מעשיים לניהול יכלים ניהולי –כל אחד בתחומו  –הניהול, ספר הסדר וספר הקניות שמציגים 

 הבית. 

וחדות ת ומינבחר יחד תכנים עם דוגמאות רלוונטיולצורך ולקהל המטרה שלכם בהתאם 

נשים  קהלברגישות ותכנון מוקדם כשתהיה , לרקע ולסגנון החיים של המשתתפות. שיתאימו לגיל

עם אתגרים מורכבים כמו אימהות חד הוריות למשל, או אימהות לילדים בעלי צרכים ת ושמתמודד

ועלת אף לקבוע פגישה לשם כך כדי לוודא שההרצאה תעניק למשתתפות מקסימום תניתן  .מיוחדים

   פרקטית, כלים לביצוע, עידוד ושמחה.

 :המוצעים התכנים

[ מציאת איזון בין הבית לעבודה, work life balance]WLBמתמרנת בין עבודה לרגשות אשמה: 

גורמת שבאמת לא יהיה לנו זמן  אין לי זמן"איך ההרגשה של "בעזרת כלים מעולם ניהול העסקים. 

לעצמאיות, למי שמנהלות עסק מהבית,  בניהול זמן. ההרצאה מתאימה תודעה של שפעומהי 

 עלות תפקידים ניהוליים. לשכירות ולב

To do list ?כשתביני איך האופטימיות והפסימיות משחקות תפקיד  ומדוע היא לא עובדת לך

בנחת, בקצב שלך, ולעשות הרבה יותר.  –, תוכלי להפסיק לדחות ולהתחיל לבצע בדחיית מטלות

הגעת ללחץ של  ובסוף –אם את מאלה שאומרות שהכי טוב ברגע האחרון ואם ניסית להתחיל מוקדם 

 –הדקה התשעים כמו תמיד, אם צצים בחיים שלך מאורעות בלתי צפויים ואם תכנון נשאר על הנייר 

 ההרצאה הזו תשנה את חייך. 

בעסקים, כל מנהל אמון על האצלת סמכויות, הבסיס  – "אני לא עובדת אצלך"לעזור בבית? 

הילדים בבית מהווים אתגר מורכב  התפעולי של כל ארגון. הפירמידה, המוטיבציה, ההעצמה של

עבור אימהות שרק רוצות שהגרביים יגיעו לכביסה ושהם לא יחיו פה כמו בבית מלון, וכאילו שאני 

 עובדת אצלם.... "עזרה בבית" היא הרצאה מדהימה עם תוצאות מיידיות!
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מפגש מעמיק על היחס לכסף, על אפקט תחושת המחסור על פנסיה, משכנתא, השקעות  תקציב:

והקטנת הוצאות שהיא ממש "כפל מבצעים". על פי מודל הקרחון, ההתנהגות שלנו בתחום הפיננסי 

היא רק "קצה הקרחון" וכדי לשנות משהו וליצור הבדל יש לגלות את הקרחון הסמוי, שמתחת לשטח, 

 ידע בסיסי בכלכלה. זרת מודעות וולמוסס אותו בע

: הרצאות על פי לוח השנה על ניהול חופשה, על הכנה בערבי חגים, על מודעות מאורגנת כל השנה

 לתקציב קניות, על פסח ועל הכנות לשבת. הרצאות מעשיות, בגובה העיניים, רק פרקטיקה. 

 מיוחד לארגונים: 

רובנו שונאים ויכוחים, ואילו יכולנו היינו מעדיפים  – קונפליקטים ואילוצים יוצרים שיתופי פעולה

עולם של הסכמות, ללא תחרותיות וללא פשרות. מתברר שהגישה הזו אינה עוזרת לנו לחיות בצוות! 

בהרצאה זו נמצא את סגנון ההתנהגות שלנו במצבי קונפליקט ונקבל מרשם בדוק לפתרונות יצירתיים 

 כשקיימים אילוצים. 

סדנאות חזון מרימות אותנו למעלה, ערכים נמצאים בעומק העשייה שלנו  הלים:חזון, ערכים ונ

ונהלים מגבילים את ההתנהלות ביומיום. אפשר ליצור סינרגיה מקדמת ומעצימה מכל אלו יחד! 

הנהלים ישדרו ללקוחות את הערכים שלנו והחזון שלנו יתבטא בכל ממשק בתוך הצוות ומול גורמים 

 ה הכוללת מפגש תיאום עם ההנהלה והכנה מראש. חיצוניים. סדנה פעיל

תכנון הוא החלטה והכוח לעמוד בה. איך מחליטים בתנאי שם אי ודאות ואיך לבצע גם  החלטות:

 בעולם של "ברבורים שחורים". 

 בהקשרים עסקיים וארגוניים  WLB –תקציב  –ניהול זמן  -האצלת סמכויות   עוד:

 פרטים: 

 שעה וחצי .  -ם לבחירתכם. משך כל מפגש משך הסדנה : מספר מפגשי .1

 חומרי העזר, תרגילים, סיכומים ודפי מידע של המפגשים יועברו בעותק בודד מראש.  .2

מצגת תלווה כל מפגש. לוח מחיק מסייע לסיכום החומר  –במקום בו יש ציוד של מחשב וברקו  .3
 ולהגשה ברורה וממוקדת. 

 מוזל.משתתפות הסדנה יוכלו לרכוש ספרים במחיר  .4

המפגשים  –משתתפות  40אין הגבלה על מספר המשתתפות, במקרה של קבוצה גדולה מ .5
 ופחות מעורבות של הקהל.  , מכורח המציאות,יהיו פרונטליים יותר

 + נסיעות.  מע"מ₪ +  3200עלות כל מפגש:  .6

 תודה שפניתם אלי, ובהצלחה בהפקת הכנס שלכם.

 יעל זלץ
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